
【主催】薩摩川内市

自分が叶えたい夢やなりたい自分をイメージし、手に入れるための
方法を学びます。
●ビジョンコラージュとは　●ビジョン＝目標を手に入れる方法
●自分の基盤づくり　　　　●ビジョンコラージュ作成
●ビジョンコラージュを使ったワーク
　・これからの未来を想像する
　・自分の強みは？　　など

●リーダーシップって何？　　●自分にふさわしいリーダー像を考える
●部下・後輩を育成するためのコミュニケーション　
　・コーチングスキルを活用した部下育成　・コーチングコミュニケーションとは
　・やる気を引き出すほめ方　など

ビジョンコラージュでこれからを描こう！

自分らしく素敵なリーダーになるために

11月20日 月 13：00～16：00

12月 9日 土 10：00～12：00

参加費
無料

第2回

第1回

● 現在働いている女性
● 結婚や出産を機に、休業中の女性
● これから働きたいと考えている女性

筆記用具
あり・無料（要予約）

持ち物：
託　児：
※6か月以上のお子様
※11月13日（月）までにお申し込みください。

各30名定 員

対象
※興味のある女性の方はどなたでも参加できます。

２講演
共通講師田之頭　智子氏

ピュアキャリアアドヴァンス

国際交流センター
（会議室Ａ・Ｂ）
薩摩川内市天辰町２２１１―１

場 

所

ＳＳプラザせんだい
（３０１会議室）
薩摩川内市平佐町１―１８

場 

所

～スキルアッ
プセミナー ～

シンプルに働く
   ～わたしをコーディネ

ート～

電話・FAXでの
お申し込みは裏面を
ご覧ください。

お申込みフォーム
はこちら▶▶▶▶

※開催時間と場所が異なりますので、ご注意ください。

読み終えた雑誌や
フリーペーパーがありましたら
切り抜きに使用しますので
ご持参ください。



【申込方法】
①Webでの申込みは表面の二次元コードを読み取ってお申込みください。
②電話での申込みの場合は、住所、氏名、連絡先等をお知らせください。
③ＦＡＸでの申込みの場合は、上記申込書様式によりお申込みください。

FAXでのお申込みはコチラ ０９９６‒２５‒６１８８

スキルアップセミナー参加申込書
ふりがな

氏 名

住 所

年 代

メールアドレス

日中連絡のとれる
電話番号

職 業
正社員・パ ー ト・派　遣
学　生・専業主婦・自営業
その他（　　　　　　　 ）

10代 ・ 20代 ・ 30代 ・ 40代
50代 ・ 60代 ・ 70代～

参加を希望する日
※参加を希望する日に
　○をお願いします。
※両日参加できる方を
　優先します。

託児申込 有
・
無 

お子様の名前①

お子様の名前②

年齢①

年齢②

【応募締切：定員に達するまで】

11月20日（月） １３：0０～１6：0０（受付時間 １2：4０～）

12月  9日（土） １0：0０～１2：0０（受付時間   9：45～）

問合・連絡先：

　福岡の人材派遣会社のサービス部門にて約7年、接客業務に携わる。その間、スタッフ管理、マナー研修等を主に担当
し、現場でのマネジメント業務を行う。
　その後通販会社に勤務し、コールセンターを１人から立ち上げ、営業強化を図る。100名規模のコールセンターマネジ
メントを体験する。
　（有）ＡＥメディカル、（株）アニメートエンタープライズのコーチンググループ部長としてプロコーチ育成及び各種研修
を担当。企業をはじめ福岡医師会・看護協会・各病院・看護学校・リハビリテーション専門学校等でコーチングを中心に
リーダーシップ研修、接遇研修、プリセプター研修、アンガーマネジメント研修、電話応対研修、新入社員研修等を担当。
　２０１３年から鹿児島支社として九州、沖縄を中心に各種研修を担当している。
　また２０１４年にPureCareerAdvance（ピュアキャリアアドヴァンス）を設立。働く女性、働くママのためのセミナーやイ
ベントの企画・運営を行う。

●国際コーチング連盟
　プロフェッショナル・サーティファイドコーチ
●日本アンガーマネジメント協会
　ファシリテーター
　キッズインストラクタートレーナー

●ＡＥメディカル　鹿児島支社長

●PureCareerAdvance　 代表

●九州ウーマン　 鹿児島支部長

講師プロフィール

11月20日（月）

12月 9日（土）

田之頭　智子氏

開催日時・場所

た の か し ら 　　　　　 と も こ

【第1回】

【第2回】

※託児の対象は、
６か月～小学校２年生

まで

【申込締切】
11月13日（月）

薩摩川内市男女共同参画センター行
（SSプラザせんだい内）

薩摩川内市男女共同参画センター（SSプラザせんだい内）
薩摩川内市　未来政策部
コミュニティ課　生涯学習・ひとみらい政策グループ

T E L : ０９９６－２５－６０５６

T E L : ０９９６－２３－５１１１（内線４７４１）
mail : hitomirai@city.satsumasendai.lg.jp

国際交流センター（会議室Ａ・Ｂ）

ＳＳプラザせんだい（３０１会議室）

場 所

場 所

※託児のみ、11月13日（月）までにお申込みいただき、キャンセル等の変更がありましたらご連絡ください。
※記入いただいた個人情報については、適切に扱い、ご本人の同意がない限り第三者に提供等いたしません。


